
Informácie k Opatreniu Úradu verejného zdravotníctva SR č.
OLP/4084/2020 zo dňa 19.5.2020 s účinnosťou od 20.5.2020

R ú š k a

Dňa 19.5.2020  Úrad verejného zdravotníctva zverejnil na svojej webovej stránke Opatrenie č.
OLP/4084/2020, týkajúce sa podmienok pre nosenie rúšok, účinné od 20. mája 2020 (ďalej 
len „Opatrenie“), ktoré Vám v prílohe posielame.  Týmto opatrením sa dopĺňajú 
predchádzajúce opatrenia v tejto oblasti (Opatrenie č. OLP/3355/2020 zo dňa 20.4.2020 
a Opatrenie č. OLP/3970/2020 zo dňa 11.5.2020).
V tejto súvislosti Vám predkladáme komentár k predmetnému Opatreniu:

Opatrením sa rozšírili výnimky, týkajúce sa prekrytia horných dýchacích ciest vo vonkajšom 
prostredí   
→ pre osoby žijúce v jednej domácnosti, ak ich vzdialenosť je od iných osôb minimálne 5 
     metrov
→ pre osoby nežijúce v jednej domácnosti, ak ich vzájomná vzdialenosť je minimálne 5 
     Metrov.
To znamená, že ak budú osoby vo vonkajšom prostredí od seba vzdialené minimálne 5 
metrov, nebudú musieť nosiť rúška. 
V opačnom prípade je nosenie rúšok povinné a tak isto je povinné nosenie rúšok 
v interiéri.

Pre úplnosť uvádzame všetky výnimky z povinnosti prekrytia horných dýchacích ciest okrem 
vyššie uvedených výnimiek:
- deti do 2 rokov veku
- osoby so závažnými poruchami autistického spektra,
- osoby v uzavretom vozidle, ak sú všetky osoby v aute zo spoločnej domácnosti
- vodiči verejnej dopravy, ktorí sú sami v uzavretej kabíne oddelene od ostatného priestoru 
   určeného na prepravu osôb
- účinkujúci, pri nakrúcaní audiovizuálneho diela alebo výrobe programu a výkonní umelci pri
  dodávaní umeleckého výkonu
- pedagogickí zamestnanci alebo odborní zamestnanci (napr. asistent učiteľa alebo špeciálny 
  pedagóg) v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu
- žiaci základnej školy v interiéri a exteriéri školy v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu
- deti v interiéri a exteriéri materskej školy a jaslí
- osoby pri výkone športu na vnútorných či vonkajších športoviskách
- fotografované osoby na čas nevyhnutný pre výkon procesu fotografovania.


